
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年１２月発行 静岡市教育委員会(学校給食課) 校内掲示用 

  

香
こう

ばしくあっさりとした味
あじ

わいが どんな食事
しょくじ

にも合
あ

う 
和田島
わ だ し ま

のほうじ茶
ちゃ

 

もっと知ろう！おちゃのこと♪ 

和田島
わ だ し ま

は、両河内
り ょ う ご う ち

地区
ち く

の中
なか

にあります。両河内
り ょ う ご う ち

と言
い

えば、１０月
がつ

のわくわく給食
きゅうしょく

に、両河内
り ょ う ご う ち

の和紅茶
わ こ う ち ゃ

を使
つか

ったババロアが出
で

たことを覚
おぼ

えていますか？そのとき、紅茶
こ う ち ゃ

は緑茶
りょくちゃ

(煎茶
せんちゃ

)と同
おな

じ茶
ち ゃ

葉
ば

から出来
で き

ていることを話
はな

しましたが、実
じつ

はほうじ茶
ち ゃ

も煎茶
せんちゃ

と

同じ
おな   

茶
ち ゃ

葉
ば

の木
き

から出来
で き

ています。そして、それ以外
い が い

にも色々
いろいろ

な「お茶
ち ゃ

」が同
おな

じ茶
ち ゃ

葉
ば

か

ら作
つく

られています。 

わくわく きゅうしょくニュース

清
きよ

らかな水
みず

・穏
おだ

やかな環 境
かんきょう

が 育
はぐく

む「するが」の牛
うし

 水見
み ず み

色
い ろ

の牛肉
ぎゅうにく

 

中河
な か ご

内川
うちがわ

 

水見
み ず み

色川
いろがわ

 

藁科
わらしな

川
がわ

 安倍川
あ べ か わ

 

水見
み ず み

色
いろ

は、藁科
わらしな

川
がわ

の支流
し り ゅ う

・水見
み ず み

色川沿
いろがわ  ぞ  

いの地区
ち く

で、初夏
し ょ か

になると天然
てんねん

のホタルが現
あらわ

れるほど自然
し ぜ ん

豊
ゆた

かな

場所
ば し ょ

です。今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

に出
で

る「するが牛
ぎゅう

」は、そんな恵
めぐ

まれた風土
ふ う ど

に加
く わ

え、清
きよ

らかな水
みず

、生産者
せいさんしゃ

さんの確
たし

かな

技術
ぎじゅつ

、そして愛情
あいじょう

の中
なか

で、すくすくと育
そだ

っています。静岡県
しずおかけん

の品評会
ひんぴょうかい

では、過去
か こ

に３度
ど

の最優秀
さいゆうしゅう

賞
しょう

をとるほど

の、おいしい牛肉
ぎゅうにく

です。 

  

父
ちち

です。 

黒毛
く ろ げ

和種
わ し ゅ

です。

   

母
はは

です。 

ホルスタインです。 

息子
む す こ

です。 

するが牛
ぎゅう

です。  

 
父
とう

さんがくれた 脂
あぶら

のうまみ 

母
かあ

さんがくれた 赤身
あ か み

の風味
ふ う み

 

 

するが牛
ぎゅう

 家族図
か ぞ く ず

 

 

するが牛
ぎゅう

について 

もっとくわしく知
し

ろう！ 

 

ZRATTO！しずおか 

静岡市産
しずおかしさん

のブランド「するが牛
ぎゅう

」 

静岡市
し ず お か し

役所
やくしょ

 経済局
けいざいきょく

 農林
のうりん

水産部
すい さ んぶ

 

和田島
わ だ し ま

 

両河内
りょうごうち

地区
ち く

 

 

緑茶
りょくちゃ

(煎茶
せんちゃ

) 玉露
ぎょくろ

 玄米
げんまい

茶
ちゃ

 ほうじ茶
ちゃ

 

ウーロン茶
ちゃ

 

紅茶
こうちゃ

 

発酵
は っ こ う

しない 

発酵
は っ こ う

する 

発酵
は っ こ う

を途中
と ち ゅ う

で 

とめる 

 

 

ほうじ茶
ちゃ

は、ズバリ、茶
ちゃ

葉
ば

を焙
ほう

じて作
つく

ります。

「焙
ほう

じる」とは、火
ひ

であぶって湿気
し っ け

をとることです。

同
おな

じような意味
い み

の言葉
こ と ば

に「煎
い

る」がありますが、

「焙
ほう

じる」は「煎
い

る」よりも、からからになるまで熱
ねっ

することを言
い

います。そのため、ほうじ茶
ちゃ

には独特
ど く と く

の香
こ う

ばしさがあります。 農業
のうぎょう

政策課
せ い さ く か

 

写真：お茶のまち静岡市冊子(農業政策課)参考 

両河内
りょうごうち

地区
ち く

についてもっと知
し

りたい

ならココへ！ 

「ふるさと両河内
りょうごうち

」 

リーフレット 

地域
ち い き

総務課
そ う む か

 

 ごはんタイム！ 

牛
う し

たちが食
た

べているのは、粉
こな

の

エサに適度
て き ど

に切
き

ったわらを混
ま

ぜた

もの。粉
こな

のエサだけでは牛
う し

が胃
い

もた

れするそうです。わらを混
ま

ぜること

で胃
い

の調子
ちょうし

がよくなります！ 

９０％以上
いじょう

 

静岡産
しずおかさん

のわら 

５～10cmが 

ちょうどイイ！ 

するが牛の販

売元はコチラ 


